
 
 
 
 
 
Sous l’égide de l’Office fédéral de la santé publique, «é+s » constitue un réseau national favorisant 
l’implantation de la prévention et de la promotion de la santé dans l’école, ainsi que la mise en réseau 
et la coordination des différents acteurs. Le développement des compétences du corps enseignant, des 
autorités scolaires, des parents et des jeunes en matière de santé figure au centre du projet. 
 
Principaux thèmes traités : 
Alcool • Alimentation • Cannabis • Climat à l’école • Drogues • Ecoles en santé • Formation • 
Mouvement • Tabac • Sécurité • Sexualité • Stress • Violences 
 
Le Réseau « éducation + santé Réseau suisse » est constitué en centres de compétences qui mettent à 
disposition du programme « é+s » et des écoles, leurs compétences et connaissances spécialisées 
ainsi que du matériel didactique et du soutien sur des thèmes spécifiques. Ces membres sont des 
interlocuteurs directs pour les écoles et les centres spécialisés cantonaux. 
 
Promesce est le seul centre de compétences entièrement romand. 
 
Autres membres du réseau é+s  

• bpa – promotion de la sécurité 
• chili - gestion des conflits 
• climat scolaire 
• collaboration parentale 
• éducation sexuelle à l'école  
• feelok - plateforme pour le bien-être des jeunes 
• Office fédéral du sport  
• RADIX / Réseau suisse d’écoles en santé  
• sfa/ispa - prévention des dépendances  
• RessourcenPlus R+ - Réduction du stress  
• Société Suisse de Nutrition 

 
Accès au site : 
www.educationetsante.ch 
 


